załącznik nr 11

Regulamin funkcjonowania  klasy sportowej  

Publicznego Gimnazjum nr 1 

w Świebodzinie  

I. Do klasy sportowej może uczęszczać uczeń, który: 

1. Ma zainteresowania sportowe w określonej dyscyplinie sportu, 

2. Nie ma przeciwwskazań zdrowotnych do uprawiania sportu w określonej dyscyplinie,  

3. Rodzice ( prawni opiekunowie) ucznia wyrazili zgodę na warunki określone w niniejszym regulaminie, 

4. Osiąga sukcesy sportowe, 

5. Zda egzamin sprawnościowy przed komisją powołaną przez dyrektora szkoły, 

6. Osiąga co najmniej dobre wyniki w nauce, ( średnia ocen 4,0) 

7. Nie sprawia trudności wychowawczych , ocena z zachowania co najmniej „dobra”.   

II. Zapisy do klasy sportowej odbywają się w marcu roku kalendarzowego poprzedzającego podjęcie nauki  w gimnazjum na podstawie; 

1. Podania złożonego    do dyrektora szkoły o przyjęcie do klasy sportowej z załączeniem; 

· zaświadczenia lekarza medycyny sportowej o braku przeciwwskazań do szkolenia sportowego, 

· zgody rodziców ( prawnych opiekunów) na warunki określone w regulaminie przyjęć do klasy sportowej, 

· zaświadczenia dyrektora szkoły podstawowej o wynikach edukacyjnych ucznia na I semestr roku szkolnego i opinii wychowawcy klasy o zachowaniu ucznia z okresu poprzedzającego podjęcie nauki w gimnazjum 

· protokołu egzaminu sprawnościowego. 

III. Ostateczną decyzję o przyjęciu ucznia do klasy sportowej podejmuje dyrektor szkoły do końca lipca roku kalendarzowego poprzedzającego   podjęcie przez ucznia nauki w gimnazjum , po złożeniu przez kandydata ; 

· świadectwa ukończenia szkoły podstawowej, 

· zaświadczenia o wyniku sprawdzianu po ukończeniu nauki w szkole podstawowej. 

IV. Egzamin sprawnościowy, o którym mowa w punkcie I ppkt 5, odbywa się w szkole, która prowadzi nabór do klasy sportowej w marcu roku kalendarzowego poprzedzającego rozpoczęcie nauki przez kandydata przed komisją powołaną przez dyrektora szkoły,

1. Komisja egzaminacyjna składa się z trzech nauczycieli wychowania fizycznego oraz  przedstawiciela powołanego z ramienia nadzoru pedagogicznego  szkoły, 

2. W ramach egzaminu sprawnościowego sprawdzane są następujące umiejętności i sprawności: 
1) Sprawdzian techniki, elementy piłki ręcznej; 

· slalom między pachołkami, 

· kozłowanie prawą i  lewą ręką, 

· podania i chwyty piłki w parach, 

· podanie piłki ze zmiana miejsca ( ósemka) 

· technika rzutu z wyskoku. 

2) Sprawdzian osiągnięć, elementy LA; 

	Element LA
	Minimalny wynik

	Bieg po kopercie 3mx 5m 

( trzykrotnie) 
	28s. 

	Bieg Coopera ( stadion)
	5 okrążeń – 2000m. 

	Skok w dal z miejsca ( sala gimnastyczna) 
	Chłopcy: 190 cm

Dziewczęta; 178 cm 

	Rzut piłką lekarską 3kg w tył
	Chłopcy: 6,70 m

Dziewczęta: 5,70 m 

	Bieg na dystansie 60 m 
	Chłopcy: 10,2 sek. 

Dziewczęta: 10,8 sek. 


3. Każdy kandydat  otrzymuje kartę wyników sprawności, a drugi egzemplarz stanowi załącznik do protokołu egzaminu sprawnościowego. 

V. Kandydat, który został przyjęty do klasy sportowej oraz jego rodzice ( prawni opiekunowie )składają  akceptację regulaminu funkcjonowania klasy sportowej ; 

1. Zobowiązanie do systematycznego uczęszczania na zajęcia edukacyjne i szkolenie sportowe w czasie określonym w tygodniowym planie zajęć edukacyjnych i sportowych, 

2. Uczestniczenie w organizowanych  obozach szkoleniowych i  zawodach sportowych oraz reprezentowanie w nich szkoły i Klubu Sportowego ZEW Świebodzin

3. Osiąganie wyników na zajęciach edukacyjnych zgodnie z własnymi możliwościami, ale nie niższych niż średnia 3,5 w semestrze. 

4.  Przestrzeganie zasad współżycia społecznego w klasie i w szkole, zgodnie z obowiązującymi w niej regulaminami. 

5. Zobowiązanie rodziców ( prawnych opiekunów) ucznia do współpracy ze szkołą w zakresie opieki i wychowania, w tym ponoszenia części kosztów związanych z uczestniczeniem ich dziecka w szkoleniu sportowym 

     ( ubezpieczenia, odpowiedniego skalkulowania posiłków uzupełniających 

ubytki energetyczne powstałe w czasie zajęć sportowych, wyposażenie ucznia w odpowiedni strój sportowy, współfinansowanie  niektórych kosztów uczestnictwa w zawodach sportowych).  

VI. Usunięcie ucznia z klasy sportowej i przeniesienia do innej równoległej klasy  może nastąpić gdy: 

1. Nastąpiły przeciwwskazania zdrowotne do uprawiania sportu, na podstawie zaświadczenia lekarskiego, 

2. Nastąpiło naruszenie jednej lub kilku zasad określonych w punkcie V niniejszego regulaminu . 

3. Przeniesienie ucznia może nastąpić po zakończonym semestrze danego roku szkolnego. 

VII. Przyjęcie ucznia do klasy sportowej w trakcie trwania szkolenia sportowego może nastąpić, gdy:  

1. Rodzice ( prawni opiekunowie) złożą podanie do dyrektora szkoły o przyjęcie ucznia do równoległej klasy sportowej, 

2. Wychowawca klasy wystawi pozytywną opinię o zachowaniu ucznia oraz informację o wynikach edukacyjnych kandydata,(warunki jak przy przyjęciu, co najmniej dobra ocena z zachowania i średnia ocen 4,0)

3. Nauczyciel wychowania fizycznego zaopiniuje kandydaturę ucznia wskazując jego  uzdolnienia i osiągnięcia sportowe, 

4. Brak  będzie przeciwwskazań do szkolenia sportowego w klasie sportowej, na podstawie zaświadczenia lekarskiego,

5. Rodzice ( prawni opiekunowie) złożą deklarację o przyjęciu do wiadomości i stosowania zapisów niniejszego regulaminu. 

6. Przyjęcie ucznia do równoległej klasy sportowej może nastąpić z początkiem następnego roku szkolnego.  

VII. Postanowienia końcowe 

1. Regulamin funkcjonowania klasy sportowej ustala Rada Pedagogiczna Publicznego Gimnazjum nr 1 w Świebodzinie w porozumieniu z organem prowadzącym szkołę - Gminą Świebodzin. 

2. Zmiany w zapisach  niniejszego regulaminu mogą być dokonywane przed naborem do kolejnej pierwszej  klasy sportowej i dotyczyć będą tylko nowo utworzonego zespołu klasy sportowej.  

( Regulamin zatwierdzono uchwałą nr 12 Rady Pedagogicznej Publicznego Gimnazjum nr 1 w Świebodzinie z dnia 08.02.2010r. ) 

